Stefna Samherja hf. i 6ryggis-,

heilbrigdis- og vinnuverndarmalum SAMHERJI

Stefna pessi gildir fyrir Samherja hf. og dotturfélog.

Sambheriji leggur rika &herslu & 6ryggis-, heilbrigdis- og vinnuverndarmal og vill vera leidandi i
pessum mélaflokki. Samherji hefur pad markmid ad tryggja slysalausa starfsemi og ad ekkert
starfsfolk bidi heilsutjon i starfi sinu.

Sambherji vinnur stédugt ad umbdtum & starfsstodvum sinum og leitar allra leida, med préun,
nyjum lausnum og beettum verklagsreglum til ad fjarleegja, fyrirbyggja og/eda minnka pa heettu

sem stedjar ad i 6ryggis--, heilsu- og vinnuverndarmalum i samvinnu vid starfsfélk sitt.

Sambherji leggur metnad sinn i ad fylgja gildandi ldgum og reglum um adbunad, hollustuheetti
og Oryggi a vinnustddum og 6drum gildandi reglum. Fraedsla og leidbeiningar um 6ryggi og

vinnuvernd eru baedi almennar og sérsnidnar ad hverri starfsstod.

Aherslur Samherja i 6ryggismalum

ofelst i ad allt starfsfolk Samherja beri dbyrgd a eigin
Oryggi og heilsu, eru talsmenn aukins 6ryggis og heilsu
samstarfsfolks og leitast vid ad koma auga &, meta og
bregdast vid heettum i vinnuumhverfinu. Allir eru hvattir
til ad leggja fram tillogur sem studla ad framférum og
taka patt i pvi ad hrinda peim i framkvaemd pegar vid a.

Samvinna

: erddstafanir til ad koma i veg fyrir heilsutjon og draga ar
Forvarnir afleioingum atburda og adsteedna sem geetu valdid
heilsutjoni.

o felur i sér ad verk séu unnin heidarlega, a grundvelli

Fagmennska fullneegjandi pekkingar og i samreemi vid 16g, reglur og
vidurkennt verklag.




Stefnumio

Til ad n& fram markmidi sinu um slysalausa starfsemi hefur Samherji sett sér eftirfarandi

stefnumio:

e Allir hjA Samherja eru medvitadir um ad Oryggismal snerta okkur oIl og er
samstarfsverkefni. Hver og einn parf ad huga ad eigin 6ryggi og annarra.

e Adbunadur & vinnustad midi ad pvi ad vidhalda godri heilsu og vellidan starfsfolks.

o Starfsfolki er tryggd naudsynleg pjalfun i 6ryggismalum og vinnuvernd.

o Ahaetta er metin i allri starfseminni.

» Abyrgd stjornenda er skyr og starfsfolk veit ad dryggi peirra hefur avallt forgang.

e Unnid stddugt ad umbdtum i 6ryggis-, heilsu- og vinnuverndarmalum.

e Lagalegar krofur i 6ryggismalum eru lagmarksvidomid og strangari krofur eru gerdar eftir

pvi sem vio a.

Urraedi til ad uppfylla stefnumid
Sambherji stydst vid eftirfarandi Grraedi til ad uppfylla stefnumid sin:

« Oryggisstjornunarkerfid og 6ryggis-, heilsu- og vinnuverndarstefnan er rynd arlega og
starfsfolk og adrir hagsmunaadilar eru upplystir um pa stefnu sem i gildi er & hverjum tima.

e Atvik sem snerta 6ryggis-, heilsu- og vinnuverndarmal eru skrdd og unnid Ur peim i
forvarnarskyni.

e Slysavarnaskéli sjomanna par sem sjomenn saekja sér menntun og endurmenntun um
oryggismal.

« Oryggisnefnd er starfandi til ad sinna 6ryggismalum.

e Neydarstjorn (6ryggisrad) styrir viobrégdum vid steerri va.

o Aeetlanir um vidbrogd vid va eru tiltaekar og eeft er samkveemt vidbragdsaaetlunum.
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